Menus NOVEMBRE DECEMBRE 2025
Ecole St Pierre la mer

Repas végétarien @
lundi 03 novembre mardi 04 novembre jeudi 06 novembre vendredi 07 novembre

SALADE DE LENTILLES BETTERAVES VINAIGRETTE ENDIVES AUX POMMES SALADE DE POIS CHICHES
CORDON BLEU RAVIOLIS CURRY DE POIS CHICHES SAUTE DII\EASS.IBACRLDOECALA LA @
PUREE DE POMMES DE TERRE RIZ CREOLE CAROTTES BRAISEES
HARICOTS VERTS PETITS POIS AUX OIGNONS BUTTERNUT ROTIE POMMES DE TERRE VAPEUR
nvenwes | rovincors (N ...
"""""""""""""""
Légende : Produits Bio @ Produits Péche durable Q Produits Labellisés @ Produit Local @

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.

API RESTAURATION S.A. a Directoire et Conseil de Surveillance. Capital de 1000000€. RCS Lille Métropole : 477181010. Direction régionale : Domaine de la Canarde, 3 avenue Luis Ocana, 11610 Pennautier



Menus NOVEMBRE DECEMBRE 2025
Ecole St Pierre la mer

Repas végétarien @

lundi 10 novembre mardi 11 novembre jeudi 13 novembre vendredi 14 novembre

CAROTTES RAPEES
VINAIGRETTE

SALADE DE COQUILLETTES

SAUCE COCKTAIL VELOUTE DE POTIRON

SAUTE DE POULET FAGON
VALLEE D'AUGE QUICHE AU FROMAGE

FILET DE MERLU MSC SAUCE a
CITRON F

FONDUE DE POIREAUX A LA

BROCOLIS A L'AlL FRITES CREME
BOULGOUR HARICOTS BEURRE PERSILLES
FROMAGE/LAITAGE FROMAGE A LA COUPE FROMAGE/LAITAGE
SALADE DE FRUITS ILE FLOTTANTE CAKE
Légende : Produits Bio @ Produits Péche durable @ Produits Labellisés @ Produit Local @

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.

API RESTAURATION S.A. a Directoire et Conseil de Surveillance. Capital de 1000000€. RCS Lille Métropole : 477181010. Direction régionale : Domaine de la Canarde, 3 avenue Luis Ocana, 11610 Pennautier



Légende :

CREPE AU FROMAGE

Menus NOVEMBRE DECEMBRE 2025
Ecole St Pierre la mer

Repas végétarien

&

SALADE DE BLE

ROSETTE ET CORNICHONS

lundi 17 novembre mardi 18 novembre jeudi 20 novembre vendredi 21 novembre

PIZZA

FILET DE COLIN MSC
SAUCE AU CITRON

)

OMELETTES AUX FINES HERBES

SAUTE DE BOEUF

ROTI DE PORC AU THYM

GRATIN D'EPINARDS

PETITS POIS AU JUS

POELEE DE LEGUMES

POMMES DE TERRE

POELEE DE LEGUMES

POTATOES

RIZ PILAF RIZ CREOLE PERSILLEES
FROMAGE/LAITAGE FROMAGE A LA COUPE FROMAGE A LA COUPE
FRUIT DE SAISON CREME DESSERT BANANE

TARTE AUX POMMES

Produits Bio @

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.

Produits Péche durable Q

Produits Labellisés @

Produit Local @

API RESTAURATION S.A. a Directoire et Conseil de Surveillance. Capital de 1000000€. RCS Lille Métropole : 477181010. Direction régionale : Domaine de la Canarde, 3 avenue Luis Ocana, 11610 Pennautier



Menus NOVEMBRE DECEMBRE 2025
Ecole St Pierre la mer

Repas végétarien et
animation mon voisin me @
régale

lundi 24 novembre mardi 25 novembre jeudi 27 novembre vendredi 28 novembre

: - POTAGE DE LEGUMES DE CHIFFONNADE DE BATAVIA AUX
POTAGE DE LEGUMES CREPE AU FROMAGE SAISON CROUTONS
GRATIN DE COLIN MSC A LA a SAUTE DE POULET LOCAL SAUCE CREME AUX JAMBON BRAISE
NORMANDE - FACON BLANQUETTE CHAMPIGNONS ET PARMESAN

SEMOULE HVE @ POTIMARRON ROTI EPINARDS A LA CREME FRITES
CHOU-FLEUR RIZ PILAF PATES MON VOISIN ME REGALE NAVETS GLACES
mvenwes | roveincors (N ...
""""""""
Légende : Produits Bio @ Produits Péche durable Q Produits Labellisés @ Produit Local @

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.

API RESTAURATION S.A. a Directoire et Conseil de Surveillance. Capital de 1000000€. RCS Lille Métropole : 477181010. Direction régionale : Domaine de la Canarde, 3 avenue Luis Ocana, 11610 Pennautier



Légende :

SALADE DE RIZ MAIS

Menus NOVEMBRE DECEMBRE 2025
Ecole St Pierre la mer

Repas végétarien

&

BETTERAVES ROUGES,
VINAIGRETTE

VELOUTE DE LEGUMES

lundi 01 décembre mardi 02 décembre jeudi 04 décembre vendredi 05 décembre

CELERI REMOULADE

CARBONARA AU SAUMON GRATIN DE PATES AU FROMAGE BOEUF LOCAL BOURGUIGNON @ TARTIFLETTE
BROCOLIS AUX OIGNONS PATES / HARICOTS VERTS PUREE DE POMMES DE TERRE SALADE VERTE
RIZ HARICOTS VERTS SAUTES PETITS POIS/CAROTTES
B 0 R
""""""""

Produits Bio @

Produits Péche durable Q

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.

Produits Labellisés @

Produit Local @

API RESTAURATION S.A. a Directoire et Conseil de Surveillance. Capital de 1000000€. RCS Lille Métropole : 477181010. Direction régionale : Domaine de la Canarde, 3 avenue Luis Ocana, 11610 Pennautier



Menus NOVEMBRE DECEMBRE 2025
Ecole St Pierre la mer

Repas végétarien @

lundi 08 décembre mardi 09 décembre jeudi 11 décembre vendredi 12 décembre

MOUSSE DE FOIE €T POTAGE AUX LEGUMES  ceLemiRéMOULADE SALADE DHARICOTS VERTS,
CALAMARS A LA ROMAINE SAUCISSE LOCALE @ SAUTE DE POI\l}IJE)E(T LOCAL TEX @ OMELETTE AU CHEDDAR
PUREE DE POTIRON LENTILLES POTATOES BROCOLIS A L'AlL
RIZ PILAF POELEE DE LEGUMES CHOU-FLEUR ROTI SEMOULE HVE @
FROMAGE/LAITAGE FROMAGE A LA COUPE FROMAGE A LA COUPE FROMAGE/LAITAGE
PR BV
Légende : Produits Bio @ Produits Péche durable Q Produits Labellisés @ Produit Local @

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.

API RESTAURATION S.A. a Directoire et Conseil de Surveillance. Capital de 1000000€. RCS Lille Métropole : 477181010. Direction régionale : Domaine de la Canarde, 3 avenue Luis Ocana, 11610 Pennautier



Légende :

PATE DE CAMPAGNE

Menus NOVEMBRE DECEMBRE 2025
Ecole St Pierre la mer

Repas végétarien @

lundi 15 décembre mardi 16 décembre jeudi 18 décembre vendredi 19 décembre

CREPE AU FROMAGE

POTAGE DE LEGUMES

MENU DE NOEL

REPAS DE NOEL

FILET DE MERLU MSC SAUCE

@E

QUICHE AU FROMAGE

LASAGNES BOLOGNAISES

REPAS DE NOEL

SALADE DE FRUITS

FRUIT DE SAISON

FLAN AU CARAMEL

TARTARE FEUILLETEE
TORTIS HVE @ BROCOLIS GRATINES
EPINARDS A L'AIL POTIMARRON ROTI
FROMAGE/LAITAGE FROMAG-I;:A\ LA COUPE FROMAGEALACOUPE ------ FROMAGE/LAITAGE

REPAS DE NOEL

Produits Bio @

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.

Produits Péche durable @

Produits Labellisés @

Produit Local @

API RESTAURATION S.A. a Directoire et Conseil de Surveillance. Capital de 1000000€. RCS Lille Métropole : 477181010. Direction régionale : Domaine de la Canarde, 3 avenue Luis Ocana, 11610 Pennautier



